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Ausflüge und Abenteuer in Obersaxen

Walserweg Obersaxen 
Auf dem Walserweg Obersaxen können Sie ein Stück Kultur-
geschichte erwandern und die Natur hautnah erleben. Über 20 
Informationstafeln begleiten Sie auf dem Naturweg von Giraniga 
nach Miraniga. Der Lehrpfad widerspiegelt die unmittelbaren 
Wechselwirkungen zwischen Mensch, Natur und Landschaft.

Tipp: Eine Übersichtskarte kann im Informationsbüro in 
 Meierhof bezogen werden, Tel. 081 933 22 22

Weitere Walserwege finden Sie unter www.surselva.info

Walserstall 
Spannende Einblicke erhalten Sie bei der Besichtigung  
vom Walserstall Zarzana. Die kompetenten Führer von  
ProSupersaxa erklären Ihnen die Ausstellungsobjekte und 
erzählen viele interessante Geschichten zu den Walsern.

Besichtigung auf Voranmeldung: 
Tel. 081 933 13 15

Wanderung zum Dachlisee
Kurzweilige Wanderung zum Dachlisee. Der zwischen Bäumen 
eingebettete See und eine Feuerstelle laden zum Verweilen 
ein. Die Wanderung führt über Misanenga und Valata zum 
Dachlisee (Dauer ca. 45 Min.) und über Valata zurück nach 
Miraniga (div. Wege möglich). 

Lamatrekking 
Die Lamas sind die idealen Begleiter für einen Spaziergang. Sie 
lassen sich nicht hetzen und sind sehr leise, so dass man alle 
Geräusche in der Natur hören kann. Die ruhige Art überträgt 
sich schon nach kurzer Zeit wohltuend auf die Menschen.

Die Tour beginnt direkt vor dem Meilenerhaus. Gebucht 
 werden kann ein Halb- oder Ganztagesausflug, Kosten ca. 
CHF 330.–, resp. 500.–.

Auskunft und Reservation: Nadia und David Deplazes,  
Tel. 079 220 44 35 oder info@lamaventura.ch
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Trottinettfahrt Wali – Meierhof oder Wali – Ilanz
Erleben Sie ein ganz neues Geschwindigkeitsgefühl in einer 
atemberaubenden Bergkulisse. Eine Einzelfahrt auf der  
Strecke Wali – Meierhof ist ebenso empfehlenswert wie eine 
Halbtagestour nach Ilanz. Ab 10 Jahren

Reservation: Bergrestaurant Wali, Tel. 081 933 16 95 (während 
Betriebszeiten), sonst Infobüro Meierhof obersaxen@surselva.info

Hörspielweg Hilarius in Surcuolm
Eine unterhaltsame Entdeckungsreise in der Natur mit Spiel, 
Spass und Bewegung für die ganze Familie in Surcuolm. 
Specht Hilarius begleitet euch auf dem Hörspielweg und 
erzählt von seinen Erlebnissen. Auf dieser Wanderung findet 
ihr 15 Posten mit witzigen Hörspielen, welche mittels eines 
QR-Codes auf dem Smartphone abgespielt werden können. 
Die Tiere und Personen, welche in den Hörspielen sprechen, 
wurden aus Holz geschnitzt, bemalt und in die atemberaubende 
Natur platziert. 
Ort: Surcuolm, Länge: 3.3 km, Laufzeit: ca. 1 Std 10 Min., 
Kinderwagentauglich 
Hörspiele geschrieben, gesprochen und vertont 
Figuren geschnitzt und bemalt
Benedikt Alig (fudl.ch) 
Tipp: Mit einem Bluetooth Lautsprecher wird der Hörspielweg 
zu einem noch grösseren Abenteuer.

Wanderung Piz Mundaun – Stein
Hier lernen Sie das Ferienparadies Surselva quasi aus der 
Vogelschau kennen. Der Blick reicht vom Prättigau bis zu 
den Berner Alpen. Diese Bergtour kann beliebig  abgeändert 
werden. Tipp: Verbinden Sie die Tour mit einer rasanten 
 Trottinettfahrt vom Wali nach Meierhof. Reservation unter 
www.surselva.info
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Witzweg in Surcuolm 
Kein Witz, in Surcuolm gibt es wirklich einen sehr schönen 
Naturweg, der mit Witztafeln bestückt ist. Ausgangspunkt  
ist die Postauto-Haltestelle Surcuolm. Dauer ca. 1 Stunde. 
Route: Spitzkehre im Dorf – Via Cavegn – Waldrand –  
Marschaga – Via Pastira. Karte unter www.surselva.info oder 
Tel. 081 933 22 22

Schaugarten in Valata
Ein ländlicher Bauerngarten – vielfältig und ideenreich in der 
Nähe der ARA (Kläranlage).

Besichtigung auf Anfrage (Dienstag bis Samstag)

Reservation bei Esther Schnider,  
Tel. 081 933 30 38 / 079 441 79 73

Wildbeobachtung
Der einheimische Jäger Ludwig Tschuor bringt Sie abends mit 
dem Shuttlebus in die «Welt des Wildes». Dort beobachten Sie 
die Tiere und erfahren vieles über deren Lebensraum. 
Wanderzeit ½ – 1 Std., Buchung unter www.surselva.info 
oder Tel. 081 933 22 22

Erzbergwerk im Platenga Tobel  
Führungen von Juli bis Mitte Oktober für Schulen und 
 Gruppen ab 12 Personen in das vor etwa 140 Jahren still-
gelegte Erzbergwerk – ein Erlebnis der besonderen Art.

Reservation: Informationsbüro Meierhof 081 933 22 22 oder 
obersaxen@surselva.info
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Pizzaofen bauen
Beim Bach oberhalb des Sasslis werden Sie in die  Geheimnisse 
des Pizzaofenbaus eingeweiht. Wenn Sie genug Steine gesam-
melt haben, bauen Sie nach kurzer Instruktion ihren eigenen 
Pizzaofen. Der Pizzateig und die feinen Zutaten stehen bereit 
und können nach ihrem Gusto belegt werden. Ab in den Ofen 
und «en Guata».

Durchführung: jeden Freitag, Treffpunkt: 10 Uhr vor dem 
 Infobüro Meierhof, Dauer: ca. 3–4 Std., Kosten: Erwachsene 
CHF 20.00, Kinder 8–15 Jahre CHF 15.00 inkl. Pizzazutaten
Bemerkung: angepasste Kleidung und Getränke mitnehmen
Anmeldung: bis am Vortag, 17.00 Uhr Info Obersaxen,  
Tel. 081 933 22 22

Detektivtrail
Die Schatzkarte führt mit interessanten und lehrreichen Fragen 
zur Natur, zu unserer Kultur und zur Umgebung von Rätsel-
posten zu Rätselposten. Wenn alle Rätsel gelöst sind gibt es 
am Zielort ein kleines Geschenk.

Ungefähr in der Hälfte des Trails erreicht man den Freizeitpark 
«Rufalipark», welcher über schöne Spielplätze, ein Indoor- Spiel-
paradies und ein Restaurant verfügt. Nach ca. ¾ der Route 
erreicht man eine schöne Feuerstelle mit grossem Spielplatz. 
Beide Plätze eignen sich optimal für einen Mittagshalt.

Laden Sie die App «MyCityHighlight Detektiv-Trails» herunter, 
wählen Sie Obersaxen Meierhof aus oder holen Sie sich 
die Schatzkarte während der Öffnungszeiten im Infobüro in 
 Meierhof ab. www.surselva.info oder Tel. 081 933 22 22

Goldwaschen bei der Lumbreiner Brücke
Ausgerüstet mit einer Goldwaschpfanne, einer Handschaufel 
und einem Gläschen für das Gold geht es mit dem Bus oder 
eigenem Fahrzeug zur Lumbreiner Brücke. Ludwig Tschuor 
führt Sie in die Kunst des Goldwaschens ein.

Reservation: Informationsbüro Meierhof, Tel. 081 933 22 22 
oder obersaxen@surselva.info



7

Vita-Parcours
Auf dem Vita-Parcours im Pifal können Sie an diversen Posten 
Ihre Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination üben. 
Der Parcours ist 1.6 km lang. Er beginnt 200 m nach der 
 Postauto-Haltestelle Chummenbüel.

www.zurichvitaparcours.ch (obersaxen eingeben, details 
anklicken)

Pit-Pat in Misanenga
Pit-Pat ist eine Mischung aus Minigolf und Billard. Gespielt 
wird auf 18 Tischen. Die Ausrüstung besteht aus einem Queue 
und vier Bällen und kann im Rufalipark  bezogen werden. 
Mai – Oktober geöffnet.

Reservation: Restaurant Stai, Tel. 081 933 32 32 
(während Betriebszeiten) oder obersaxen@surselva.info

Plausch Stockschiessen 
Stockschiessen geht nicht nur im Winter, sondern auch im 
Sommer und macht nicht nur den Profis Spass. Ein Leiter 
führt in die Spielregeln und die richtige Stockabgabe ein. Nach 
einem heiteren Plauschwettkampf geniessen Sie einen feinen 
Flammkuchen nach Wahl. 

Dauer: ca. 2 ½ Std. inkl. Imbiss

Anmeldung: Surselva Tourismus Tel. 081 933 22 22,  
obersaxen@surselva.info oder  
Rufalipark, Tel. 081 933 32 32, willkommen@rufalipark.ch.

Baden, Sport und Spass im Rufalipark 
Der Rufalipark bietet Sport, Spiel und Spass für Jung und Alt 
bei jedem Wetter. Alle Möglichkeiten unter www.rufalipark.ch, 
willkommen@rufalipark.ch

Info Rufalipark, Tel. 081 933 32 32
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Museum Regiunal Surselva in Ilanz 
Die Ausstellung in der historischen Casa Carniec zeigt auf 
sieben Etagen, wie die Menschen früher gelebt haben, und 
wie sie sich in Familie und Dorfgemeinschaft organisierten. 
Eine Auswahl von über 100 Filmen illustriert die Ausstellung 
zusätzlich.

Im Keller kann zudem eine Sammlung herrlicher Kristalle 
bestaunt werden.

Auskunft Tel. 081 925 41 81, info@museumregiunal.ch

Ausflüge und Abenteuer in der Surselva

Staumauerklettern in Pigniu/Panix
Ein Klettererlebnis der Sonderklasse erwartet Sie an der 
 Staumauer Pigniu. Sie ist die erste Staumauer der Schweiz, 
die für Kinder, Jugendliche und Einsteiger kletterbar ist. 

www.alpenventura.ch, outdoor Staumauerklettern

Wandern in der Rheinschlucht
Wandern in der imposanten, rund 11 000 Jahre alten Rhein-
schlucht ist ein Naturerlebnis der speziellen Art. Tipp: Im 
 Informationsbüro in Meierhof kann eine Übersichtskarte 
 bezogen werden.

Informationsbüro Meierhof, Tel. 081 933 22 22,  
www.surselva.info

Sägerei Gneida – vom Baum zum Brett 
Demonstration des Sägehandwerks des 19. Jahrhunderts. 
Kombinieren Sie diese Führung mit einer schönen Wanderung 
ab Andiast.

Reservationen: Informationsbüro Brigels, Tel. 081 941 13 31
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Wassersport in der Rheinschlucht
Wer lieber auf dem Rhein Sport betreibt, kommt ebenfalls voll 
auf die Rechnung. Das Angebot umfasst nebst Riverrafting 
auch Funyak, Kanukurse, Kanulager und vieles mehr. 

Reservationen: Informationsbüro Meierhof, Tel. 081 933 22 22, 
www.surselva.info

Hallenbad Laax
Öffnungszeiten und weitere Infos unter www.hallenbad-laax.ch 
oder Tourismusbüro Laax www.laax.gr.ch
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Wintersport in Obersaxen
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Ski- und Snowboardfahren
Im Skigebiet Obersaxen/Mundaun/Val Lumnezia stehen den 
Wintersportlern 16 Lifte und 120 km Piste zur Verfügung. 
Die Bahnen führen auf vier Berggipfel mit atemberaubender 
 Aussicht und Abfahrten von leicht bis schwierig.

Gruppen erhalten Spezialpreise.  
Auskunft: www.obersaxen-mundaun.ch

Nachtskifahren in Chummenbühl und Valata 
Am Mittwoch in Chummenbüel und am Donnerstag in Valata 
ist die Piste ab 19.00 Uhr beleuchtet. Informationen erhalten 
Sie an den Kassen der Bergbahnen.

Langlauf 
In Flond finden sich ideale  Voraussetzungen zum Langlaufen, 
egal ob Skating oder Klassisch. Die abwechslungsreiche 
Landschaft bietet sowohl Einsteigern wie auch Könnern 
 vielfältige Möglichkeiten. 

Auskunft: Infobüro Meierhof Tel. 081 933 22 22 oder  
obersaxen@surselva.info

Schlittelplausch
Via Meierhof - Kartitscha, Valata – Cuolm Sura und Vella – Triel 
erreichen Sie die Ausgangspunkte der Schlittelbahnen. Lösen 
Sie dazu eine Schlittelkarte der Bergbahnen.

Auf einem Waldweg können Sie von Cuolm Sura bis nach 
Ilanz schlitteln. Mit dem Postauto fahren Sie danach zurück 
nach Obersaxen.

Auskunft: Infobüro Meierhof Tel. 081 933 22 22 oder 
 obersaxen@surselva.info
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Schneeschuhtouren
Ob auf eigene Faust oder geführt, es gibt für jeden das passende 
Angebot. Fernab von Strassenlärm und Menschenmassen 
führen zahlreiche Wege durch die herrliche Berglandschaft.

Auskunft: Infobüro Meierhof Tel. 081 933 22 22 oder 
 obersaxen@surselva.info

Detektivtrail
Der Detektivtrail kann auch im Winter absolviert werden.
Infos im Sommerteil dieser Broschüre.

Wandern
85 km Wanderwege gibt es in Obersaxen. Eine Wanderkarte 
kann im Informationsbüro in Meierhof bezogen werden.

Auskunft: Infobüro Meierhof Tel. 081 933 22 22 oder 
 obersaxen@surselva.info
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Eislaufen 
Beim Rufalipark befindet sich ein Kunsteisfeld. Die Benutzung 
ist kostenlos. Schlittschuhe können gemietet werden.

Auskunft: Infobüro Meierhof Tel. 081 933 22 22 oder 
 obersaxen@surselva.info

Eisstockschiessen
Eisstockschiessen ist mit Boccia vergleichbar. Die Wurftechnik 
ist gar nicht so einfach. Instruktoren erklären Ihnen die Spiel-
regeln und die richtige Stockabgabe. Die Anlage befindet sich 
beim Rufalipark in Misanenga.

Auskunft und Resevation: Infobüro Meierhof Tel. 081 933 22 22 
oder obersaxen@surselva.info

Rufalipark
Im Innen- und Aussenbereich des Rufaliparks gibt es viele 
Möglichkeiten für Spiel und Spass.

Alle Möglichkeiten unter www.rufalipark.ch,   
willkommen@rufalipark.ch 
Info Rufalipark, Tel. 081 933 32 32

Hallenbad Laax
Öffnungszeiten und weitere Infos unter www.hallenbad-laax.ch 
oder Tourismusbüro Laax www.laax.gr.ch
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